
Babysitterkurs

Babysitten kann so einfach sein. Damit dieser
Job nicht mehr Stress als nötig bringt, werden
die zukünftigen Babysitter gründlich auf ihre
Aufgabe vorbereitet. Dieser Kurs ist geeignet für Jugend -
liche ab 13 Jahren, die Spaß am Umgang mit Kindern
haben. Nach Abschluss des Kurses erhalten die Jugend -
lichen einen "Babysitter-Pass". Die Themen im Einzelnen:
Entwicklung, Ernährung und Pflege des Kindes; Kinder
sinnvoll beschäftigen; Erste Hilfe am Kind und Unfall -
verhütung; Versicherungsschutz, Aufsichts pflicht; Ver -
hältnis zu den Eltern. Diese Veranstaltung findet in Koope -
ration mit dem Kinderschutzbund Holz minden statt.

1191377 Holzminden
Corinna Reiling
Samstag, 21.04.2012, 10:30-15:00 Uhr
Sonntag, 22.04.2012, 10:00-13:00 Uhr
Kinderschutzbund, Niedere Str. 23
19,00 EUR  (10 UStd.)

Kleine Forscher I

In der Schule, im Beruf, im
Sportverein: Das Leben des
Menschen besteht aus Kon -
takten zu anderen Men -
schen. Daher ist es sinnvoll,
bereits früh erste Erfahrun -
gen in einer Gruppe zu sam-
meln. Diese Chance können
Sie Ihrem eineinhalb- bis
zweijährigen Nachwuchs in diesem Kurs geben! Hier ler-
nen Sie und Ihre Kinder andere Eltern und Kinder kennen,
Sie singen und bewegen sich gemeinsam. Gleichzeitig
machen die Kinder erste Erfahrungen mit neuen
Materialien.

1191378 Holzminden
N. N.
ab 15.02.2012, mittwochs, 10:00-11:30 Uhr (10x)
KVHS, Neue Str. 7, Raum 102
48,00 EUR (16 UStd.) 

BesserSprecher
Referatstraining für Schüler

Und plötzlich ist der Kopf leer! Ihr kennt das Gefühl,
wenn Ihr vor der Klasse den Vortrag halten sollt. In diesem
Kurs lernt Ihr einfache Maßnahmen gegen Lampenfieber
und wie Ihr laut und selbstbewusst sprecht. Werdet
BesserSprecher, um zu wissen, wie man schlagfertig auf
Fragen antwortet. Der Kurs ist auch für Fortgeschrittene
geeignet. Als BesserSprecher meistert Ihr mündliche
Prüfungen mit mehr Selbstvertrauen und verbessert Eure
Noten.
Lernziele der BesserSprecher: Sprechapparat bewusst
machen und trainieren, Sprachgefühl fördern, Körper -

bewusstsein stärken und Umgangsformen festigen, eigene
Ausdrucksfähigkeit entwickeln, Fähigkeiten des Zuhörens
und Verstehens vertiefen

1191375        Holzminden
Susanne Ullrich
ab 10.02.2012, freitags, 16:00-17:30 Uhr (3x)
KVHS, Neue Str. 7, Raum 105
20,00 EUR (6 UStd.)

BesserLeser
Vorlesetraining für Schüler

Wer eine spannende Geschichte hört, erlebt Kino im Kopf.
Doch wie wird der gelesene Text spannend? In diesem Kurs
lernt Ihr, wie Geschichten aufgebaut sind und wie Ihr die
einzelnen Charaktere nutzen könnt. BesserLeser nutzen
Pausen um Spannung zu erzeugen, weil sie wissen, welche
Bedeutung die Dramaturgie hat. Als BesserLeser werdet
Ihr zum Regisseur des Kopfkinos eurer Zuhörer. 

Lernziele der BesserLeser:
• Methoden zum flüssigen Vorlesen (Atemtechnik /

Stimmbildung)
• Analyse der Dramaturgie (Spannungsbögen)
• Einblicke in Rollenarbeit (Wirkung und Ausstrahlung)
• Umgang mit Lampenfieber

1191376 Holzminden
Susanne Ullrich
ab 02.03.2012, freitags, 16:00-17:30 Uhr (3x)
KVHS, Neue Str. 7, Raum 105
20,00 EUR (6 UStd.)

Bilderbuchkino – Geschlafen wird später
für Kinder ab 6 Jahren
In Kooperation mit der Stadtbücherei Holzminden

Bruno-Baby will Bruno nicht genannt werden! Er wird es
dem Prahler Joschi zeigen: Auch er, Bruno wird den gruse-
ligen Dracula-Film am späten Abend ansehen. Aber es
kommt alles anders... Nach dem gemeinsamen Betrachten
der großformatigen Bilder sind die Kinder eingeladen, die
Geschichte gestalterisch umzusetzen. 
Die Veranstaltung im Rahmen der inklusiven Lese för -
derung richtet sich an alle Kinder, ob mit oder ohne
Behinderung oder anderen Einschränkungen, ob mit oder
ohne Migrationshintergrund. Weitere Informationen zum
Thema Inklusion finden Sie auf Seite 9.

1321335 Holzminden
Ulrike Wolf
Dienstag, 24.07.2012, 10:00-11:00 Uhr
Stadtbücherei, Obere Str. 30, Graphothek
gebührenfrei

1321336 Holzminden
Ulrike Wolf
Donnerstag, 26.07.2012, 15:30-17:30 Uhr
Stadtbücherei, Obere Str. 30, Graphothek
gebührenfrei



Flinke Tasten – 
10-Finger-Schreiben
Ferienkurs 
für Kinder 9 - 11 Jahre

Ihr ärgert Euch, dass Ihr
immer die Tasten suchen
müsst und überhaupt
dauert das Schrei ben viel
zu lange? In diesem Kurs
lernt ihr flottes fehler-

freies Schreiben mit 10 Fingern und könnt Eure Schreib -
fertigkeiten gleich beim Texte schreiben in Word anwen-
den. Ihr erfahrt dabei auch, wie man Texte (z. B. für Karten
mit Spalten und Bildern) schön gestaltet. 
Das Teilnehmermaterial ist im Kurspreis enthalten. Bitte
Buntstifte mitbringen!

4151324 Holzminden
Heike Rollinger
Mo, 26.03. bis Fr, 30.03.2012, 08:45-12:00 Uhr
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 103
89,00 EUR (20 UStd.) (keine Ermäßigung)

Ballett für Kinder im Kindergartenalter
4 - 5 Jahre

Der Unterricht wird nach den Grundsätzen des Kreativen
Kindertanzes gestaltet. Die Körperwahrnehmung wird
gestärkt, Beweglichkeit und Motorik geschult, Musikalität
gefördert und nicht zuletzt die Phantasie angeregt. Das
Tanzen unterstützt insgesamt die Persönlichkeits ent wick -
lung positiv und auch das Sozialverhalten ist ein wichtiger
Aspekt. Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Bitte
mitbringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken oder
Gymnastikschuhe.

1321330 Holzminden
Ute Nelles
ab 08.02.2012, mittwochs, 15:30-16:15 Uhr (10x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 201
50,00 EUR (10 UStd.)  (keine Ermäßigung) 

Ballett für Kinder im Grundschulalter
ab 6 Jahre

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken oder
Gymnastikschuhe.

1321331 Holzminden
Ute Nelles
ab 08.02.2012, mittwochs, 16:30-17:15 Uhr (10x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 201
50,00 EUR (10 UStd.)  (keine Ermäßigung) 

Kinder töpfern für die Osterzeit
6 - 12 Jahre

Wir töpfern Osterhasen, Küken, Stocktiere, Hahn und
Henne. Eigene Ideen können umgesetzt werden. Bitte mit-
bringen: ein kleines Messer, Mülltüten, Nudelholz, eine
kleine spitze Schere, Joghurtbecher, Handtuch und
Schürze.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 23.02.2012

1321332 Holzminden
Gabriele Winnefeld
Donnerstag, 01.03.2012, 15:00-17:15 Uhr
Familien- und Kulturzentrum, Sollingstr. 101
12,00 EUR (3 UStd.) (keine Ermäßigung)
Zusatzkosten: ca. 2,00 bis 3,00 EUR für Ton

Kinder töpfern in den Sommerferien
6 - 12 Jahre

Wir töpfern Gartentiere, Vogeltränken, Krokodile und
Vieles mehr. Eigene Ideen können umgesetzt werden. Bitte
mitbringen: ein kleines Messer, Mülltüten, Nudelholz, eine
kleine spitze Schere, Joghurtbecher, Handtuch und
Schürze.
Anmeldeschluss: Dienstag, 17.07.2012

1321333 Holzminden
Gabriele Winnefeld
Dienstag, 24.07.2012, 15:00-17:15 Uhr
Familien- und Kulturzentrum, Sollingstr. 101, 
12,00 EUR (3 UStd.) (keine Ermäßigung)
Zusatzkosten: ca. 2,00 bis 3,00 EUR für Ton

1321334 Holzminden
Anmeldeschluss: Donnerstag, 19.07.2012
Gabriele Winnefeld
Donnerstag, 26.07.2012, 15:00-17:15 Uhr
Familien- und Kulturzentrum, Sollingstr. 101
12,00 EUR (3 UStd.) (keine Ermäßigung)
Zusatzkosten: ca. 2,00 bis 3,00 EUR für Ton


