
21Tel. 0 55 31/707-224 Kultur/Kreativ  21

Schreiben im April

Das Seminar führt in die Grundtechniken des erzähleri-
schen Schreibens ein: Wie entwerfe und entwickle ich
meine Figuren und bringe sie im Verlauf des Erzählens in
Kontakt miteinander? Für welche Erzählperspektive ent-
scheide ich mich? Wie sorge ich für einen roten Faden in
meinem Text? Schreibinteressierte sind eingeladen, an die-
sem Wochenende in der landschaftlich reizvollen Umge -
bung am Fuße des Hohen Meissner ins Schreiben eigener
Texte zu kommen. Verschiedene Schreibimpulse, Aus -
tausch und wechselseitiges Zuhören werden uns beflügeln.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 01.03.2012

1321303 Germerode
Hildburg Kopf
Freitag, 30.03.2012 bis Sonntag, 01.04.2012
Meißner, Altes Forsthaus Germerode
213,00 EUR im DZ incl. Ü/V 
EZ-Zuschlag 20,00 EUR (20 UStd.)

> Auf den Spuren von Hermann Hesse  s. Seite 36

> Bilderbuchkino – Geschlafen wird später
für Kinder ab 6 Jahren – Inklusive Leseförderung
s. Seite 18

Schreiben im November
Kreative Textherstellung

Der graue Monat November hat schon manchen leuchten-
den Text hervorgebracht. Schreibinteressierte sind eingela-
den, auf der vorwinterlichen Insel Spiekeroog ins Schrei -
ben eigener Texte zu kommen- auf unangestrengte Weise.
Verschiedene ungewöhnliche Schreibimpulse wie Instal -
lationen, Bildhaftes, Musikalisches und Schriftliches wer-
den uns beflügeln. Austausch und wechselseitiges Zuhören
beim Vorlesen werden bisher nicht genutzte Formen krea-
tiven Schreibens in unseren Blick rücken.
Anmeldeschluss: Freitag, 05.10.2012

1321305 Spiekeroog
Hildburg Kopf
Montag, 05.11.2012 bis Freitag, 09.11.2012
Spiekeroog, Haus Barmen
386,00 EUR im EZ incl. Ü/VP(40 UStd.)

Literatur / Schreibwerkstatt

Wir suchen ständig freie Mitarbeiterinnen 

und Mitarbeiter für alle Fachbereiche 

Wenn Sie…
… mit Ihren Fachkenntnissen das Angebot der KVHS 

ergänzen und erweitern wollen, 
… bereit sind, sich auf diese Aufgabe vorzubereiten und 

an Fortbildungsveranstaltungen teilzunehmen,
dann setzen Sie sich mit uns in Verbindung und vereinbaren
einen Gesprächstermin.

Durch Ihre rechtzeitige Anmeldung tragen Sie dazu bei, 
dass Ihr gewünschter Kurs auch zustande kommt.
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Grundlagen der bildlichen Darstellung

Wie zeichne ich perspektivisch richtig? Wie male und zeich-
ne ich farblich interessant? Wo und wie setze ich eine
Schattierung? Wie erziele ich eine harmonische Bild -
komposition? Wie entwickle ich einen eigenen Mal- und
Zeichenstil? Wie erstelle ich eine Stift- oder Feder zeich -
nung, ein Aquarell-, ein Pastell-, ein Öl- oder ein Acrylbild?
Was ist zum Beispiel Renaissance, Fauvismus, Dadaismus,
Minimalart oder Surrealismus? Wie entstand Kunst - wer
oder was beeinflusste die Kunst? Was ist "Kunst" über-
haupt? Für Anfänger und Fortgeschrittene. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Zum ersten Kursabend sind mitzu-
bringen: weiche Bleistifte (mindestens 2B) und
Zeichenpapier im Format von mindestens DIN A3.

1321341 Holzminden
Detlev Peipelmann
ab 06.02.2012, montags, 18:00-20:15 Uhr (7x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
72,00 EUR (21 UStd.)

1321342 Holzminden
Detlev Peipelmann
ab 09.02.2012, donnerstags, 18:00-20:15 Uhr (7x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
72,00 EUR (21 UStd.)

1321343 Holzminden
Detlev Peipelmann
ab 12.04.2012, donnerstags, 18:00-20:15 Uhr (12x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
118,00 EUR (36 UStd.)

1321344 Holzminden
Detlev Peipelmann
ab 16.04.2012, montags, 18:00-20:15 Uhr (12x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
118,00 EUR (36 UStd.)

Farbe für die Seele
Freies Spiel mit Farben und
Formen

Einen großen Pinsel nehmen
und die Seele bunt anmalen?
Tatsächlich ist das mit dem
Mittel des "Begleiteten Ma -
lens"  möglich. Sie benötigen
keine besondere Begabung und
können frei von Erfolgsdruck
spielerisch mit Farben und
Formen umgehen. Sie werden
spüren, dass dies zu seelischem

und körperlichem Wohlbefinden führt. Thematische
Anregungen der Kurs-leiterin weisen Ihnen den Weg zur
(Wieder-)Entdeckung Ihrer Kreativität. Bitte mitbringen:
Wassermalfarbkasten, Pinsel, Wasserglas.

1321340 Holzminden
Hiltrut Link-Rosenkranz
ab 21.02.2012, dienstags, 16:30-18:00 Uhr (6x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
59,00 EUR (12 UStd.) 
Zusatzkosten: ca. 9,00 EUR

Gönnen Sie dem Alltag eine malerische Pause!
Acryl und Aquarellmalerei für Anfangende 
und Fortgeschrittene

In diesem Seminar führe ich Sie in die Grundlagen der
Acryl- und Aquarellmalerei ein, stelle Ihnen aber auch
aktuelle, effektvolle Trends vor, die besonders leicht zu
erlernen sind. Mit viel Spaß haben Sie die Möglichkeit,
malerische Fähigkeiten zu entdecken, zu erlernen und aus-
zubauen. Bei der Gestaltung Ihres Bildes begleite ich Sie
ganz individuell. Bitte bringen Sie vorhandenes Material
mit oder lassen Sie sich zum ersten Termin beraten.

1321345 Holzminden
Dagmar Laske
ab 20.03.2012, dienstags, 19:00-21:15 Uhr (8x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
84,00 EUR (24 UStd.) 

Goldschmieden
Wir bieten regelmäßig Goldschmiedekurse an. Bei Interesse
melden Sie sich bei uns unter Tel. 0 55 31/707 224.

Selbst ist die Frau
Do-it-yourself Heimwerkerkurs für Frauen

Sie wollen Bilder oder Gardinenstangen aufhängen? Ein
Vogelhaus oder einen Blumenständer bauen? Wir zeigen
Ihnen den Umgang mit Schlagbohrmaschine, Bohr -
maschine, Schrauber, Schleifer, Stichsäge. Sie lernen den
Unterschied zwischen verschiedenen Bohrern, Dübeln und
Schrauben kennen. Eigene Werkzeuge dürfen Sie gern mit-
bringen – müssen Sie aber nicht. Bleibt nur noch eine
Frage: Wer oder was sind eigentlich Torx? Interesse?

1321350 Holzminden
Rolf Willer
Freitag, 23.03.2012; 18:00-21:15 Uhr
Samstag, 24.03.2012; 09:00-16:00 Uhr
Jugendwerkstatt Gebäude 2, Bahnhofsgelände
39,00 EUR (12 UStd.)

Kunst (-Handwerk)

Malen / Zeichnen



Steinbildhauerworkshop
Im Rahmen des Kultursommers im Landkreis Holzminden

Möchten Sie in einer kleinen Gruppe das Material Natur -
stein kennen lernen? Und mit Hammer und Meißel eine
Skulptur nach eigenen Ideen gestalten? Lassen Sie sich
unter technischer und künstlerischer Anleitung einfach
vom Stein inspirieren, bei schönem Wet ter auch im Freien.
Bitte mitbringen: Hand    feger, Schutz brille (wenn vorhanden).

1325302 Coppengrave
Stephanie Link
Samstag, 25.08.2012, 10:00-18:00 Uhr
Sonntag, 26.08.2012, 10:00-18:00 Uhr
Atelier, Tiefe Str. 2
146,00 EUR (incl. 2x Mittagessen und Kaffee/Kuchen und
ein Block Thüster Kalkstein) (21 UStd.)

Porzellan bemalen 

In meinem Atelier erhalten Sie Einblick in die Herstellung
von Porzellan, und wir werden gemeinsam verschiedene
Techniken der Malerei auf Weißporzellan erproben. Sie
erfahren, wie Sie mit Feder und  Pinsel schöne, farbenfro-
he Schmuckstücke oder auch kleine Geschirrteile nach
eigenen Entwürfen bemalen können. Erwarten Sie alles,
nur keine klassische Blumen oder Landschaftsmalerei!
Arbeitsmaterial (Feder, Pinsel, Farben) halte ich für Sie
bereit. Außerdem sind drei Schmuckstücke, die Farben und
der Brand in der Gebühr enthalten. Eigenes Weiß porzellan
kann gerne zur Bemalung mitgebracht werden.

1324301 Lauenförde
Ingrid Westen
ab 08.02.2012, mittwochs, 18:00-19:30 Uhr (5x)
Werkstatt, Langestr. 26
35,00 EUR (10 UStd.)

> Kinder töpfern  s. Seite 19

Blues-Harp-Workshop für Einsteiger 
Vom einfachen Melodiespiel und Beethovens Neunter 
bis hin zum urigen Blues

In Kooperation mit dem Jazz-Club Holzminden

Ursprünglich zum einfachen Melodiespiel gedacht, ent-
wickelte sich die  "Blues- Harp" zu einem facettenreichen
Musikinstrument. Der Workshop vermittelt grundlegende
Spieltechniken: Einzeltonspiel, die Haltung des Instru men -
tes, rhythmische Figuren, Spiel in verschiedenen Tonarten,
"straight harp", "cross harp", wichtige Effekte (Vibrato,
Bending) und das 12-Takt-Blues-Schema. Eigene Instru -
mente bitte in C-Dur mitbringen oder vor Ort erwerben.
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich! Dieter Kropp,
freiberuflicher Musiker, ist einer der versiertesten Blues-
Harp-Spieler Deutschlands. 

1321357 Holzminden
Dieter Kropp
Freitag, 24.02.2012, 14:30-21:30 Uhr
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 001
45,00 EUR (8 UStd.) 

Gitarre für fortgeschrittene Anfänger

Die Liedbegleitung und das Melodiespiel stehen im
Mittelpunkt des Kurses. Das Spektrum reicht von älteren
bis zu modernen Stücken. Notenkenntnisse sind er -
wünscht. Bitte bringen Sie Ihre eigene Gitarre mit.

1321358 Holzminden
Hein Brüggen
ab 08.02.2012, mittwochs, 19:00-20:30 Uhr (10x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 105
58,00 EUR (20 UStd.) 
Zusatzkosten: ca. 20,00 EUR für ein Gitarrenlehrwerk
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Collegium Musicum

Ein gemeinsames Angebot mit der VHS Höxter
Ein Kursangebot für musikinteressierte Jugendliche
und Erwachsene, die ein Orchesterinstrument, vorzugs-
weise Streicher und Holzbläser, spielen.

Leitung: Eva Greipel-Werbeck
Holzminden: Campe-Gymnasium, ab 18.01.2012
Höxter: Aula VHS, ab 11.01.2012
jeweils 20.00 Uhr, gebührenfrei

Musizieren / Tanzen
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Tanzen macht glücklich
Kreativer Tanz für Frauen ab 30 Jahren

In diesem Kurs sind alle Bewegungsbegeisterten gut aufge-
hoben, um durch Musik und Bewegung für 90 Minuten
den Alltag zu vergessen. Gängige Bewertungsklischees und
Schönheitsideale finden keine Beachtung, davon losgelöst
stellen wir uns in jeder Stunde neuen tänzerischen Auf -
gaben. Durch ganzheitliches Tanzen positive Körper -
erfahrungen machen und Energie tanken  ist unser Ziel.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken oder
Gymnastikschuhe, evtl. ein Getränk.

1321355 Holzminden
Ute Nelles
ab 29.02.2012, mittwochs, 17:30-19:00 Uhr (6x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 201
54,00 EUR (12 UStd.)

> Ballett für Kinder  s. Seite 19

Orientalischer Tanz für Anfängerinnen
und Frauen mit geringen Vorkenntnissen

Mit Spaß an den sinnlichen Bewegungen des orientalischen
Tanzes stärken wir unseren Rücken und verbessern unser
Körpergefühl. Lockerungsübungen entspannen Schultern
und Nackenmuskulatur, geben Kraft und Energie.

1321356 Holzminden
Ruth Vogel
ab 17.02.2012, freitags, 18:30-20:00 Uhr (8x)
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 201
85,00 EUR (16 UStd.)

Orientalischer Tanz

1323301 Bodenwerder
Ruth Vogel
ab 16.02.2012, donnerstags, 18:00-19:30 Uhr (8x)
Schulzentrum Nord (ehem. OS), Eingang Schulstr., Aula
85,00 EUR (16 UStd.)

Loch an Loch und hält doch

Transparenz in Spitzen kommt durch verschiedenförmige
Leerstellen bzw. Löcher zustande. Um diese Durchbrüche
im textilen Gefüge kennen zu lernen, erarbeiten leicht fort-
geschrittene Teilnehmende regelmäßige und unregelmäßi-
ge Löcher. Für Fortgeschrittene stellt der Lehrgang
"Rechteck mit farbiger Umrandung und Durchblick" zur
Verfügung. Klöppelanfänger, die eine gesonderte Aufgabe
erhalten, können sich Kissen und Klöppel ausleihen.
Anmeldeschluss: Dienstag, 24.01.2012

1321366 Holzminden
Uta Ulrich
Samstag, 04.02.2012, 10:00-17:00 Uhr
Sonntag, 05.02.2012, 10:00-17:00 Uhr
VHS-Bildungszentrum, Bahnhofstr. 31, Raum 105
49,00 EUR (16 UStd.)

Filzen was das Herz begehrt
Einführung in das Nass- und Trockenfilzen

Der Kurs möchte alle ansprechen, die sich auf  das
Experiment Filz einlassen wollen. Wir gehen schöpferisch
mit dem Material Wolle um und entwickeln unsere eigenen
Ideen zu einem Einzelstück wie Sitzkissen, Schal, Stulpen,
Tasche, Hausschuhe oder Bettflaschenhülle. Es können
auch Spielzeuge oder Spielzeugfiguren mit der Filznadel
entstehen. Bitte mitbringen: eigene Wolle, Rollstab
(Besenstil), zwei bis drei große Frotteehandtücher,
Kernseife, Schere, Maßband, Nadel und Faden, fals vor-
handen Noppenfolie, Filznadeln, leere Sprühflasche. 
Für weitere Infos setzen Sie sich mit Frau Rabius in Ver -
bindung: Tel. 05564 / 204926

1321365 Holzminden
Paula Susanne Rabius
ab 06.03.2012, dienstags, 18:00-21:00 Uhr (5x)
Ehemalige Kantine, Bahnhofsgelände
42,00 EUR (20 UStd.) 

1328301 Stadtoldendorf
Paula Susanne Rabius
Freitag, 16.03.2012, 15:30-20:00 Uhr
Schulzentrum, Rumbruchsweg 17, Werkraum
15,00 EUR (6 UStd.) 

1328302 Stadtoldendorf
Paula Susanne Rabius
Freitag, 15.06.2012, 15:30-20:00 Uhr
Schulzentrum, Rumbruchsweg 17, Werkraum
15,00 EUR (6 UStd.) 

Senioren stricken mit Herz
heißt eine im November 2011 
in Alfeld gestartete Initiative

Regelmäßig treffen sich Senioren
zum gemeinsamen Handarbeiten.
Die Handarbeiten werden an ge -
meinnützige Organisationen ge   -
spendet. So wurden z. B. ge strickte
Hand gymnastikbälle (Trö sterle)
und Handpuppen für Kranken -
haus clowns angefertigt und da mit

kranken Kindern eine Freude bereitet. 
Ab Februar haben Strickfreudige auch in Eschershausen
die Möglichkeit, bei einem Stricktreff gemeinsam zu strik-
ken, sich auszutauschen und zu fachsimpeln. Hand- und
Fingerpuppen, Socken, Mützen, Schals und vieles mehr
können für einen guten Zweck gestrickt werden. Strick -
geübte und -ungeübte sind gleichermaßen eingeladen.
Bringen Sie Wolle und Stricknadeln mit, falls vorhanden.

1326302 Eschershausen
Sabine Baraniak
montags, 13.02., 12.03., 16.04., 14.05.2012
jeweils 10:00-11:00 Uhr
Wilhelm-Raabe-Residenz, Otto-Elster-Platz 2, Gute Stube
gebührenfrei

Textiles Gestalten


